
Ein Kurs für  
Kinder mit Epilepsie

und für Eltern

02. – 04.10.2026

Die Epilepsieberatung ist ein Angebot  
des Bunten Kreises Augsburg



Ausführliche Infos finden Sie unter www.famoses.de

Die Elternschulung

Eltern möchten oft mehr wissen über die Anfälle ihrer 
Kinder, über Diagnostik und Therapie, Möglichkeiten 
zur Krankheitsbewältigung sowie zum Umgang mit dem 
epilepsiekranken Kind im Familienalltag, in Kindergar-
ten und Schule.

Die Kinderschulung

Die Kinder begeben sich auf eine „Seereise“, auf der sie 
spielerisch viel über ihre Epilepsie erfahren. Am Ende 
ihrer Reise werden sie mit dem Kapitänspatent ausge-
zeichnet.

Ablauf

Die Schulungen laufen zeitgleich, begleitet durch be-
sonders qualifizierte Elterntrainer und Kindertrainer.

Famoses – modulares Schulungs­
programm Epilepsie für Familien

•	 Hilft die Krankheit besser zu verstehen

•	 Fördert den Austausch mit anderen Familien und 
betroffenen Kindern

•	 Stärkt das Selbstbewusstsein

•	 Vermittelt neue Bewältigungsstrategien

•	 Macht Spaß!



 
 

Wer kann an Famoses teilnehmen?

Kinder mit Epilepsie im Alter von ca. 8 bis 12 Jahren 
mit Grundfertigkeiten im Lesen und Schreiben

Eltern, auch enge Bezugspersonen, von betroffenen 
Kindern im Alter 0 bis ca. 14 Jahre. 
Max. 2 Betreuungspersonen pro Familie.

Eltern können auch ohne ihre Kinder an der Eltern­
schulung teilnehmen.

Famoses – ein guter Weg,  
Epilepsie besser zu verstehen

denn:  
Schiffe im Hafen sind sicher –  
aber dafür werden Schiffe  
nicht gebaut
Englisches Sprichwort



Wann findet Famoses statt?

Die Schulung wird durchgeführt am:

Freitag	 02.10.2026	 15:00 bis 18:00 Uhr
Samstag	 03.10.2026	 10:00 bis 17:00 Uhr
Sonntag	 04.10.2026	 10:00 bis 15:00 Uhr

Die Teilnahme an allen Tagen ist verbindlich.

Anmeldung bis 23.09.2026 
Achtung: begrenzte Teilnehmer-Zahl

 Information auf der Rückseite

Wo findet Famoses statt?

Bunter Kreis Nachsorge gGmbH
Epilepsieberatung Augsburg – Nordschwaben
Nachsorgezentrum Bunter Kreis  
Eingang Gebäude 31/1 oder 31/2, Saal ABC
Stenglinstraße 2, 86156 Augsburg

 siehe Anfahrtsbeschreibung auf der Rückseite

Wer sind die Famoses-Trainer?

OÄ Dr. Mareike Schimmel 
Neuropädiaterin, Elterntrainerin

Manfred Hägele
Dipl. Sozialpädagoge (FH), Epilepsiefachassistenz, 
Elterntrainer

Claudia Beil 
Erzieherin, Kindertrainerin

Gabriela Romano
Kinderkrankenschwester, EEG, Kindertrainerin



Die Schulung wird von der Epilepsieberatung 
Schwaben in Kooperation mit Trainer*innen aus 
der Kinderklinik Augsburg durchgeführt. Träger der 
Schulung ist die Bunter Kreis Nachsorge gGmbH.

Schulungszentrum

Welche Kosten kommen auf Sie zu?

Viele Krankenkassen erkennen Famoses als Patienten- 
Schulungsmaßnahme nach SGB V §43 an und erstatten 
auf Antrag die Kosten.

Wir unterstützen Sie bei der Antragsstellung bei Ihrer 
Krankenkasse.

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Ihre Epilepsie­
beratungsstelle.

Ihre Anmeldegebühr

Eine Elternperson 50 € incl. Elternbuch 
Betroffenes Kind 50 € incl. Kinderbuch 
Jedes weitere Familienmitglied 20 €

Für eine kostenfreie Verpflegung ist gesorgt.

Mit der Überweisung der Anmeldegebühr wird Ihre 
Teilnahme bestätigt.

Bitte Ihre schriftliche Anmeldung und Zahlungs­
eingang bis spätestens 23.09.2026.

Sprechen Sie uns an, wenn Ihnen die Entrichtung der 
Anmeldegebühr Schwierigkeiten bereitet – wir finden 
eine Lösung!



Anmeldung
Epilepsieberatung Augsburg –  
Bunter Kreis Nachsorge gGmbH 
Stenglinstraße 2, 86156 Augsburg 

Manfred Hägele
Tel.: 0821 400 4945 
epilepsieberatung@bunter-kreis.de

Anfahrt
Das Zentralklinikum ist an allen größeren Zufahrts­
straßen ausgeschildert. Folgen Sie den Wegweisern  
ab Neusäßer Straße in Richtung Notaufnahme.

Buslinie 32, 500 / 501 und Straßenbahnlinie 2

Die Schulung findet im Nachsorgezentrum Bunter Kreis 
statt, Eingang Gebäude 31/1 oder 31/2, Saal ABC.

Bunter Kreis Augsburg  
Stenglinstraße 2, 86156 Augsburg, www.bunter-kreis.de


