
Ernährungstherapie
Augsburg



Unser Ziel

Wir betreuen Familien mit Kindern und Jugendlichen 
ab Geburt bis 18 Jahre mit ernährungsbedingten  
Erkrankungen und krankheitsbedingten Ernährungs-
problemen. Bei Bedarf steht Ihnen unser Team zeit-
nah  und auch über einen längeren Zeitraum zur Seite.

Ziel ist es, die Erkrankung durch angepasste Ernährung 
positiv zu beeinflussen, begonnene Maßnahmen 
weiterzuführen und sie in den Alltag zu integrieren  
um den Therapieerfolg weiter voranzutreiben, 
Beschwerden zu lindern und die Lebensqualität der 
Kinder und Jugendlichen zu steigern. 



Unser Angebot 
Ernährungstherapie

Die Therapie ist eine ernährungstherapeutische Inter-
vention für Kinder und Jugendliche bei: 

•	 Erkrankungen im Verdauungsapparat  
(Morbus Crohn, Zöliakie …)

•	 Fehl- und Mangelernährung  
(Übergewicht, Untergewicht/Gedeihstörung …)

•	 Stoffwechselerkrankungen  
(Hypercholesterinämie, Diabetes …)

•	 Unverträglichkeiten  
(Allergien, Fruktose-/Laktoseintoleranz …)

•	 u. v. m.

Termine 
Erstberatung à 60 Minuten 
4 Folgeberatungen à 30 Minuten 

Abrechnung des Angebotes 
Sie erhalten eine Rechnung. Diese können Sie bei der 
Krankenkasse einreichen.

Die Beratungen werden von der Krankenkasse 
bezuschusst bzw. voll übernommen.

 

Veranstaltungsort: 
Nachsorgezentrum  
Bunter Kreis Nachsorge gGmbH 
Gebäude 31/1 oder 31/2 
Stenglinstr. 2, 86156 Augsburg 

 

Unsere Angebote  
finden zum Teil auch im 
häuslichen Umfeld statt.

 



Unser Angebot  
Unimodale Ernährungstherapie 
(Reha-Nachsorge)

Diese Therapie ist für Kinder und Jugendliche, die  
nach einem Reha-Aufenthalt ernährungstherapeutische 
Unterstützung benötigen. 

Unabhängig vom Krankheitsbild werden die Betroffe- 
nen bis zu einem Jahr begleitet.

Termine 
10 Einheiten – mit der Möglichkeit einer Verlängerung 
um weitere 10 Einheiten.

Abrechnung des Angebotes 
Es erfolgt eine volle Kostenübernahme durch die  
Deutsche Rentenversicherung bei vorausgegangenem 
Reha-Aufenthalt und Nachsorgeempfehlung der  
Rehaklinik.



Ihre Ansprechpartnerin
Jane Below
Fachbereichsleitung Ernährungstherapie

Telefon 0821 400-4848 
E-Mail: ernaehrungstherapie@bunter‐kreis.de

 

Wir freuen  
uns auf  

Ihren Anruf

Unser Team

Das Team besteht aus staatlich geprüften Diät
assistentinnen, mit unterschiedlichen Weiter
bildungen und aktuellen Fortbildungszertifikaten.  



Wir helfen kranken Kindern in der Region.  
Helfen Sie mit! Ihre Spende kommt zu 100 %  

den betroffenen Familien zu Gute.

Spendenkonto: Sparkasse Schwaben-Bodensee 
DE42 7315 0000 0000 0464 66

Mehr Informationen

Dieser Flyer wurde mit  
freundlicher Unterstützung von 
Lidl GmbH & Co.KG erstellt.

Bunter Kreis Augsburg  
Stenglinstraße 2, 86156 Augsburg, www.bunter-kreis.de


