Was bleibt, wenn ich gehe?

Den eigenen Nachlass frihzeitig
regeln und sicherstellen, dass er in
ihrem Sinne umgesetzt wird — das ist
der Wunsch vieler Menschen. Ein Tes-
tament gibt auch die Moglichkeit, sich
weit liber das eigene Leben hinaus fir
soziale Einrichtungen wie den Bunten
Kreis zu engagieren.

Mit dem Testament

Zukunft gestalten

Die Arbeit der Stiftung Bunter Kreis ist
gelebte Nachstenliebe in der Heimat-
region. Mit ihrem Nachlass unterstit-
zen Menschen die Hilfe des Bunten
Kreises fir Familien mit schwerstkran-
ken Kindern und schaffen eine sichere
finanzielle Grundlage fiir die Zukunft
dieser Arbeit. Ein Nachlass fir den
Bunten Kreis ist von der Erbschafts-
steuer befreit und kommt diesem

lhr Kontakt zu uns:
Jacqueline Graubig

und Gabi Dieminger

Tel. 0821 400 4828
nachlass@bunter-kreis.de

Zweck in vollem Umfang zugute. Jedes
Testament ist individuell und sehr
personlich. Worauf muss ich achten
und wie gehe ich vor? Was ist formal
und juristisch zu beachten, wenn ich
meinen letzten Willen formuliere?

Wir unterstiltzen Sie gerne. Verein-
baren Sie einen personlichen Termin
und erfahren Sie mehr tUber die Arbeit
des Bunten Kreises und was Sie zum
gemeinnitzigen Vererben wissen wol-
len. Jedes Gesprach ist vertraulich und
vollig unverbindlich. Oder kommen
Sie zu unserer Infoveranstaltung am
11. November 2025 um 15 Uhr beim
Bunten Kreis.

Wir freuen uns auf Sie!

Grof3es Gewinnspiel

Jede Spende zwischen dem 01.11.2025 und 05.01.2026 nimmt

automatisch an unserem Gewinnspiel teil. Die Preise im Gesamtwert

von 45.316 Euro stiften Unternehmen aus der Region.

1 Computer Microsoft Surface mit Einweisung

fly-tech IT GmbH

6 VIP Courtside Tickets fiir je 2 Personen fiir das
Heimspiel des FC Bayern Basketball, 03.05.2026,

BMW Park in Miinchen
BMW Miinchen

3 Gutscheine fiir je 4 Merlin Abenteuer Pisse fiir das
LEGOLAND® Deutschland Resort und 14 weitere Attraktionen

©2025 The LEGO Group

*3 Kriigerrand-Goldmiinzen a 1/4 Unze
Sparkasse Schwaben-Bodensee

2 SEGMULLER-Warengutscheine
Mobelhaus Segmiiller

Lechwerke AG

& 1 HeiRluftballonfahrt fiir 2 Personen
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Spendenkonto
Sparkasse Schwaben-Bodensee
DE42 7315 0000 0000 0464 66

Q €

Online spenden
www.bunter-kreis.de/spenden

Per PayPal
direkt
unterstiitzen

Wir unterstiitzen den
Bunten Kreis. Helfen auch Sie!

SCL.

LEW v

Unsere Werbung wird von den Sponsoren finanziert.

(D WashTec

(]
L= Sparkasse
Schwaben-Bodensee

Der Hauptpreis
wird unterstiitzt
von Automobile
Tierhold GmbH

4 10 Outdoor-Pakete der Firma Deuter
Lober Immobilienverwaltung GmbH & Co. KG

20 Silberbroschen ,Bunter Kreis“

Die Alte Silberschmiede

Brauhaus Riegele

10 Gutscheine fiir einen Riegele Bierflug
fiir je 4 Personen

3 Gutscheine fiir den LUSINI Online-Shop
LUSINI Deutschland GmbH

4 5 Public-Tickets fiir je 2 Personen
fiir ein Heimspiel in der WWK ARENA

FC Augsburg

_ Hier geht's zur Teilnahme und zu den Teilnahmebedingungen: www.bunter-kreis.de/weihnachtsaktion
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Das bunte Blatt

NEUIGKEITEN FUR FREUNDE UND FORDERER DES BUNTEN KREISES

Liebe Leserin,
lieber Leser,

wenn ich gefragt werde, warum ich
mich fiir den Bunten Kreis engagiere,
muss ich nicht lange Gberlegen: Mein
Herz schlagt fiir unsere Familien. Fir
Familien mit schwerstkranken Kindern,
die im Alltag Unglaubliches stemmen
und fir die jeder Tag eine Herausforde-
rung ist, deren Leben von einem Tag auf
den anderen auf dem Kopf steht und die
Beistand und Begleitung brauchen.

Als Klinikseelsorgerin habe ich vor liber
33 Jahren von der Idee der sozialmedi-
zinischen Nachsorge fiir solche Familien
erfahren und war von Anfang an von der
Notwendigkeit Gberzeugt. Eine Handvoll
engagierter Menschen hat den Bunten
Kreis auf den Weg gebracht. Seither, seit
seiner Griindung bin ich beim Bunten
Kreis ehrenamtlich tatig, seit langem
auch als hauptamtliche Seelsorgerin im
Palliativteam.

Die Arbeit in den Familien zeigt mir
immer wieder aufs Neue, wie grof der
Bedarf ist und wie unterschiedlich.
Durch unser umfassendes Angebot kon-
nen wir Familien wie der von Luca und
Nico auf sehr vielfaltige Weise und ganz
individuell helfen. Und das macht den
Bunten Kreis aus: Jede Familie ist einzig-
artig und gemeinsam mit ihr versuchen
wir eine gute Losung fir den Weg in

die Zukunft mit dem erkrankten Kind

zu finden. Moglich machen das unsere
hoch motivierten Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter, die sich jeden Tag profes-
sionell, kreativ und mit viel Herzblut fiir
die Familien einsetzen.

"Was auch kommt, der Bunte Kreis hilft.

Eine Familie sagt Danke.

Nicht zuletzt kdnnen wir diese Arbeit
aber nur dank Ihrer Spende leisten.

Sie helfen uns, zu helfen. Bitte bleiben
Sie auch weiterhin an unserer Seite.
Mit einer Spende in der Weihnachts-
zeit kdnnen Sie mit etwas Gliick wieder
einen der tollen Preise gewinnen, die
Unternehmen in der Region flr unser
jahrliches Gewinnspiel stiften. Alles
Gute wiinscht lhnen

Ursula Schmid
VORSTAND STIFTUNG BUNTER KREIS

SEITE2+3

HERZLICHEN
DANK!

lhre Spende

bewirkt
Grof3es.




Zwei Handvoll Leben

Luca und Nico (8) kamen viel zu friih auf die Welt. Von einem Tag auf den
anderen war alles anders. Ein Schock fiir die Eltern, die mit ihren Zwillingen

so viel durchstehen mussten.

Luca war gerade drei Tage alt, als er
eine Hirnblutung hatte. Noch win-

zig klein musste er zweimal operiert
werden. Eine Gehirnhautentziindung,
verursacht durch einen Hautkeim,
verschlimmerte seinen Zustand dra-
matisch. Auch Nico war erst wenige
Wochen alt, als er zuerst am Darm
notoperiert und dann eine offene Ver-
bindung am Herzen geschlossen wurde.
Monatelang waren die Zwillinge auf der
Intensivstation.

Endlich zu Hause entwickelten beide
eine Fiitterstérung und verweiger-

ihnen fiir weitere zwei Monate zuriick
in die Klinik. Die Erndhrung iiber eine
Nasensonde war problematisch, Luca
sollte daher operativ eine Magen-
sonde bekommen. ,Wir waren mit der
Situation emotional vollig tiberfordert
und voller Sorge. Erschiittert von der
Frithgeburt und den Diagnosen - Luca
mehrfach schwerstbehindert und an
Epilepsie erkrankt, Nico beeintrachtigt
und entwicklungsverzogert - war ich
traumatisiert”, erzahlt die Mama. ,In
dieser schweren Zeit kam der Bunte
Kreis in unser Leben und ist bis heute

Tiergestiitzte Therapie am Ziegelhof

,Immer wenn wir dringond
Rat vnd Hilfe bravchen, ist
der Bunte Kreis fir vng da,
zleht ¢<ich wie ein roter
Faden durch vnser Familien-
leben. Dafiv <ind wir sehr
dankcbar: ©

,,Bei der Hippotherapie - das ist Physiotherapie auf

ten die Milch. Die Eltern mussten mit fiir uns da.“ dem Pferd - werden bis zu 100 Bewegungsimpulse
Auch als die Eltern dank der Hilfe zur Selbsthilfe gut pro Minute auf Becken und Oberkdrper des Kindes
zurechtkamen, blieb der Bunte Kreis an ihrer Seite. iibertragen. Das ermdglicht ein gezieltes Training
Mit vier Jahren kamen die Buben wegen ihrer Beein- von Gleichgewicht und Muskelspannung und
trachtigungen zur tiergestiitzten Therapie an den Zie- half Luca, aufrechter und stabiler zu sitzen. Nico
Sozialmedizinische Nachsorge Epilepsieberatung gelhof. ,Die Kinder waren begeistert von den Tieren konnte im Umgang mit den Tieren mehr Selbst-

Die Nachsorgeschwester und die Sozialpddagogin vom
Bunten Kreis kamen auf die Frithchenstation und hat-
ten fiir alle Sorgen und Note der Eltern ein offenes Ohr.

,Zu wissen, dass sie nicht allein sind, dass
da jemand ist, der ihre Sorgen und die
Verantwortung mittrdgt, war enorm
wertvoll fiir die Eltern. Zu Hause half
die Nachsorgeschwester bei Pflege
und Erndhrung der Babys und legte die
Nasensonden neu. Die Hausbesuche seien
ein Lichtblick und eine grofse Hilfe gewesen,
auch in Krisen jederzeit anrufen zu kénnen und nicht in die
Klinik fahren zu miissen. Und die Mama hat erreicht, was sie
fiir ihre Buben wollte: Sie konnen essen.”
Ulrike Altinsoy-Braune
Leitung Friih- und Neugeborenen-Team

Ambulanter Kinder-
und Jugendhospizdienst

So wurde der Ambulante Kinder- und Jugendhospiz-
dienst (AKHD) beim Bunten Kreis mit Familienbeglei-
terin Marianne eine weitere Stiitze fiir die Familie.
Der AKHD bildet die Ehrenamtlichen speziell fiir ihren
Einsatz in den Familien aus. Sie entlasten die Eltern im
Alltag und sind auch fiir die Geschwisterkinder da.

Weil Luca eine therapieschwierige Epilepsieerkrankung
hat, musste er bei schweren Anfillen immer wieder in
die Klinik. Dabei erfuhren die Eltern von der Epilepsie-
beratung Augsburg-Schwaben beim Bunten Kreis und
erhielten wichtige Unterstiitzung zur richtigen Zeit.

»Luca hat von klein auf Epilepsie, seine
Eltern waren schon sehr erfahren
im Umgang damit. Wir konnten mit
praktischen Tipps unterstiitzen. Dabei
behalten wir immer im Blick, etwa ob
die Familie weitere Hilfe braucht, und
vernetzten sie bei Bedarf mit unseren
Fachbereichen oder anderen Einrichtungen.”

Manfred Hégele
Sozialpddagoge Epilepsieberatung Augsburg-Schwaben

,Seit fast zwei Jahren ist Marianne
wéchentlich in der Familie. Sie holt Luca
vom Schulbus ab, wihrend die Mama
Nico bei den Hausaufgaben hilft, spielt

mit den jiingeren Geschwistern und

springt auch im Notfall ein. Eine riesige
Hilfe sei Marianne, sagt die Mama.”
Martina Deniz
Heilpddagogin

und immer voller Vorfreude. Sie so frohlich zu sehen,
tat mir so gut und der Austausch mit den Therapeutin-
nen war eine grofde Hilfe", so die Mama.

Benefizveranstaltungen
fiir den Bunten Kreis

»Spiel der Herzen“

bei den Augsburger Panthern
12.12.2025, 19:30 Uhr
www.aev-panther.de

Benefiz-Weihnachtsgala der Domsingknaben
17.12.2025, 19:00 Uhr

Kongress am Park
www.domsingknaben.reservix.de

Wintermarkt Gasthof Settele
02.-06.01.2026, 16 - 21 Uhr
Augsburg, www.gasthof-settele.de

wirksambkeit erfahren und Handlungsplanung erlernen.”
Ronja Batz
Physio- und Hippotherapeutin

Zauberhafter Advent im
Therapiezentrum Ziegelhof

Martinsumzug mit Laternen
14.11.2025 ab 16:30 Uhr
Stadtbergen

Adventszauber im Stall
14.12.2025 ab 15:00 Uhr
Stadtbergen

Weitere Informationen unter www.bunter-kreis.de




