Wie kann man von den Angeboten
gebrauch machen?

In den meisten Fallen empfiehlt uns der niedergelassene
Kinder-/Hausarzt bzw. Fach-/Klinikarzt.

Sie diirfen uns aber auch gerne direkt ansprechen.

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Bei individueller erndhrungstherapeutischer

Intervention/Erndhrungstherapie:

Elisabeth Slavicek
Diatassistentin fiir Padiatrie/VDD

elisabeth.slavicek@bunter-kreis-allgaeu.de

Bei Adipositas & Ubergewicht:

Jane Below
Fachbereichsleitung Ernahrungstherapie
& Adipositasschulung
Diatassistentin fiir Padiatrie/VDD

ernaehrungstherapie@bunter-kreis.de

Kontakt

Bunter Kreis - Nachsorge gGmbH

AuRenstelle Kempten | (Etage CO6 im Klinikum Kempten)

Robert-Weixler-Str. 50 | 87439 Kempten
Tel. 0831 / 960152-0

info@bunter-kreis-allgaeu.de
www.bunter-kreis-allgaeu.de

So finden Sie uns
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Helfen Sie helfen...

Bunter Kreis Allgdu e.V.

Sparkasse Allgau

IBAN: DE49 7335 0000 0000 0022 12
(Ihre Spende ist steuerbeglinstigt.)

...damit Familien mit kranken
Kindern das Leben gelingt!
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Team

Ernahrungstherapie
&
Adipositasschulung

Kempten



mailto:elisabeth.slavicek@bunter-kreis-allgaeu.de

Unser Ziel...

... ist es betroffene Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre
und deren Familien mit erndhrungsbedingten
Erkrankungen oder krankheitsbedingten
Erndhrungsproblemen, kurzfristig so wie auch langfristig,

zu betreuen und Ansprechpartner bei Fragen zu sein.

Unser Team

Das interdisziplindre Team besteht aus staatlich gepriiften
Diatassistent*innen, einer Physio-/Sporttherapeutin, einer
Kinder-/Jugendarztin sowie einer approbierten
Psychotherapeutin/Psychologin mit unterschiedlichen

Weiterbildungen und aktuellen Fortbildungszertifikaten.

Die einzelnen Teammitglieder werden je nach Erkrankung

eingesetzt.

Wo findet was statt?

Bei individueller erndhrungstherapeutischer

Intervention/Erndhrungstherapie:

- im hauslichen Umfeld
oder

- im Nachsorgezentrum Bunter Kreis - AulRenstelle
Kempten

oder

- im Klinikum Kempten (bei Bedarf)

Bei Adipositas & Ubergewicht:

Erndhrungs-/Psychosoziale Einheiten:
im Nachsorgezentrum Bunter Kreis - AuRenstelle

Kempten

Bewegungs-/Sporteinheiten:
im Nachsorgezentrum Bunter Kreis - AuRenstelle

Kempten oder in der Umgebung

Unsere Beratungsangebote:

Bei folgenden Erkrankungen, die zuvor vom niederge-
lassenen Kinder-/Hausarzt bzw. vom Klinikarzt medizi-
nisch abgeklart und diagnostiziert wurden, bieten wir

auf Anordnung eine

individuelle erndhrungstherapeutische Intervention/

Erndhrungstherapie an:

Stoffwechselerkrankungen/-stérungen
Darmerkrankungen/-problematiken
Untergewicht

Erkrankungen durch Fehlernahrung
Fructosemalabsorbtion
Laktoseintoleranz
Lebensmittelallergien

Zoliakie

u.v.a.

Bei Ubergewicht & Adipositas

bieten wir eine interdisziplinadre Individualschulung an
Kosten diese Angebote etwas?
In der Regel werden die Beratungen von den Kranken-

kassen Glbernommen.

Im Bereich Adipositas wird fir die Individualschulung
eine Pauschale fir ein Nachbetreuungsgesprach von

50,-€ erhoben.



