
 

 

 

 

 

 

Angebote vom Team Ernährungstherapie BUNTER KREIS Allgäu                                                           

für betroffene Kinder und Jugendliche (ab Geburt bis 18 Jahren) 

 Ernährungstherapie bzw. ernährungstherapeutische Intervention                                                                      

bei z.B. folgenden Indikationen: 

 Erkrankungen im Verdauungsapparat (Morbus Crohn, Zöliakie…) 

 Fehl- und Mangelernährung (Übergewicht, Untergewicht/Gedeihstörung…) 

 Stoffwechselerkrankungen (Hypercholesterinämie, Diabetes…) 

 Unverträglichkeiten (Allergien, Fruktose-/Laktoseintoleranz…) 

 u.v.m. 

 

 Unimodale Reha Nachsorge Deutsche Rentenversicherung (DRV) - Ernährungstherapie: 

Dieses Nachsorgeangebot ist für Kinder und Jugendliche unabhängig vom Krankheitsbild, die 
einen Reha-Aufenthalt hinter sich haben und eine ernährungstherapeutische Unterstützung 
benötigen. Es soll der Erfolg der Reha gesichert und die begonnenen Maßnahmen zusammen 
mit dem Kind oder Jugendlichen und der Familie weitergeführt und in den Alltag integriert 
werden.  
Begleitet werden die Kinder und deren Familien nach der Reha bis zu einem Jahr, um den The-

rapieerfolg weiter voranzutreiben.  

 Backen/Kochen mit Kindern 

 mit Diabetes mellitus Typ 1 (bis zu 2x jährlich im Bunten Kreis)  

 mit Zöliakie (bis zu 2x jährlich im Bunten Kreis)  

  


